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LLMサービス一覧と比較のポイント

主要LLMサービス概要

ChatGPT Gemini NotebookLM Claude

GenSpark Sider Perplexity Notion AI

汎用性の高いGPT-4o搭載AI Google連携に優れたAI 文書特化型AIアシスタント 安全性重視の倫理的AI

次世代型AI検索エンジン ブラウザ統合型AIアシスタント リアルタイム情報検索AI Notion統合型AI

比較の主要ポイント

機能性 料金プラン 用途適性

コンテキストウィンドウサイズ、マルチモーダル

対応、独自機能、統合サービス、特化機能など

無料利用可能範囲、有料プラン価格、企業向けオ

プション、利用制限など

ビジネス利用、学術研究、クリエイティブ作業、

情報検索、プロジェクト管理など
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ChatGPT（OpenAI）

主要機能

GPT-4o搭載 マルチモーダル能力

GPTs機能 2024年強化 カスタムGPTs

最も汎用性の高いAIモデルとして進化。従来比で2倍の処理速度と50%のコス

ト削減を実現。128Kトークンの長文処理が可能。

OpenAI公式: GPT-4o

テキスト、画像、音声を統合的に処理。画像認識、音声変換、画像生成など

をシームレスに対応。

詳細解説: マルチモーダル機能

カスタム専用AIを簡単作成。2024年4月にプラグイン機能は廃止され、より

強力なGPTs機能に統合。外部サービスと連携可能。

OpenAI公式: GPTsの紹介

専門知識を持つカスタムAIを簡単に作成可能。特定分野や用途に特化したAI

アシスタントを構築できる。

OpenAI公式: カスタムGPT作成

料金プラン

利用可能なプラン

Free 無料

基本機能利用可

Plus $20/月

無制限GPT-4o

Team $25/人/月

共有ワークスペース

OpenAI公式: 料金プラン

一部GPT-4o機能 GPTs作成・利用 チーム管理機能

独自機能

メモリー機能 高度なコーディング

ユーザーの好みや過去の会話内容を記憶し、より個人化された継続的な支援

を提供。

OpenAI公式: メモリー機能

複雑なコード生成とデバッグ支援。複数言語対応とリアルタイムの説明機

能。

詳細解説: コード生成能力
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https://openai.com/ja-JP/index/hello-gpt-4o/
https://ai.cloudcircus.jp/media/column/chat-gpt-latest-model-202504
https://openai.com/ja-JP/index/introducing-gpts/
https://openai.com/ja-JP/index/introducing-gpts/
https://openai.com/index/introducing-chatgpt-pro/
https://openai.com/ja-JP/index/memory-and-new-controls-for-chatgpt/
https://www.ai-dounyu.com/articles/chatgpt-4o-free


Gemini（Google）

主要機能

Googleエコシステム連携 メモリー機能

1Mトークン処理能力 Workspace ネイティブ連携

Gmail、Docs、Sheets、Meetとの統合が最大の特徴。Google Workspace内
でAIを活用し、業務プロセスをシームレスに効率化。週平均105分の業務時
間削減を実現。

参照: 電算システム公式 - Google Workspace with Gemini

2025年3月に全ユーザーに開放。ユーザー特有の好み、過去の会話、定期的
なタスクを記憶し、より個人化された支援を提供。プライバシー設定でカス

タマイズ可能。

参照: ZDNET Japan - メモリー機能開放の公式発表

Gemini 2.0 Flashは最大1Mトークン（約700,000語に相当）の長文処理能力
を持ち、大量の文書、コード、データ分析が可能。ビッグデータ分析や研究

論文作成に最適。

参照: Google Cloud公式 - Gemini 2.0 Flash

Gmailでは自動返信作成、Docsでは文書要約・校正、Sheetsでは数式生
成・データ分析、Meetでは自動議事録作成と翻訳をAIが支援。

参照: Google Workspace × Gemini連携の詳細解説

独自機能

画像生成機能 リアルタイム検索 Google Lens連携

テキスト入力から高品質な画像を生成 最新ウェブ情報を即座に取得・要約 画像から情報抽出・物体認識・翻訳

参照: Google I/O 2025レポート - Gemini新機能

料金プラン

Advanced: ¥2,900/月 無料版あり Business向けプランも提供 (¥3,400/月)

無料版でも基本機能の利用が可能。Advanced版では高度な機能と無制限の利用量を提供。

参照: Google公式 - Gemini料金プラン
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https://www.dsk-cloud.com/solution/g-suite/gemini
https://japan.zdnet.com/article/35230016/
https://cloud.google.com/vertex-ai/generative-ai/docs/models/gemini/2-0-flash?hl=ja
https://www.ippo.ne.jp/g/3398.html
https://blog.scuti.jp/google-io-2025-gemini-major-evolution-ai-future-latest-info-condensed-report/
https://blog.google/products/gemini/bard-gemini-advanced-app/


NotebookLM（Google）

文書特化型AIアシスタント - Gemini 2.0搭載 公式発表情報

文書特化AIアシスタント ポッドキャスト音声生成機能

ハルシネーション抑制技術 学術研究での活用例

アップロードした資料に基づいて回答を生成

最大300のソース資料を分析可能

資料の文脈を理解し、正確な情報を抽出

複数ドキュメントの統合分析が可能

Google公式サイト

資料を基にAIがポッドキャスト形式の音声要約を作成

自然な抑揚と間を持つ高品質な音声生成

複数話者による対話形式の要約も可能

音声ファイルとしてダウンロード可能

Google公式ブログ: 音声概要機能

資料に記載されていない情報の捏造を大幅に削減

回答の出典を明示し、信頼性を担保

情報の正確性を検証する内部システム搭載

Gemini 2.0の高精度推論能力を活用

日経クロステック: ハルシネーション抑制解説

論文レビューと要点抽出の効率化

多数の文献からのテーマ別情報整理

研究データの分析と傾向把握

研究提案書や報告書作成の支援

卒論・修論の質を高める生成AI活用講座

料金プラン

無料版

基本機能利用可能

最大100ノートブック

最大50ソース

Plus: $20/月〜

最大500ノートブック（5倍）

最大300ソース（6倍）

チャット専用アクセス制限

電算システム: NotebookLM Plus機能詳細
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https://chatgpt-enterprise.jp/blog/google-notebooklm/
https://notebooklm.google/
https://blog.google/intl/ja-jp/company-news/technology/notebooklm-50/
https://xtech.nikkei.com/atcl/nxt/column/18/01679/010800199/
http://yamnor.me/2025-05-14-1150/
https://www.dsk-cloud.com/blog/gws/what-is-notebooklm


Claude（Anthropic） Claude 4 2025年5月リリース Anthropic公式サイト

Constitutional AI（憲法AI） Computer Use機能 新機能

コード実行機能 強化 日本語対応強化 強化

安全性と倫理性を最重視した独自設計哲学。人間の価値観と倫理原則を「憲法」

として組み込み、有害コンテンツ生成を抑制。Claude 4では安全性をさらに強
化。

参照: Anthropicの理念と憲法AI解説

Claude 4の革新的機能。画面を認識し、マウスやキーボードを操作してコンピュ

ーターを直接制御。UIの理解や操作が可能で、複雑な作業を自動化できます。

参照: コンピュータ使用（ベータ）公式ドキュメント

Claude 4でさらに強化。コードを生成するだけでなく、サンドボックス環境で安
全に実行して結果を表示。特にPython、JavaScript、SQL等でのデータ分析・
可視化が可能。

参照: Claude Code機能の詳細

Claude 4では日本語理解・生成能力が大幅に向上。日本語固有の文脈や表現への
対応力が強化され、ビジネス文書や専門文書の作成支援が向上しました。2025
年秋に東京オフィス開設予定。

参照: Claude日本語版と東京オフィス開設発表

Claude 4モデルと料金

Pro: $20/月 Team: $30/人/月

Claude 4は「Opus」と「Sonnet」の2種類のモデルを提供。Opusは最高性能モデルで

複雑な推論タスクに、Sonnetは高速応答と日常タスクに最適化。基本機能は無料で利

用可能です。

Claude 4の優位性

自律的推論: 複雑な問題を小ステップに分解し、段階的に解決

ウェブ検索連携: 最新情報にアクセスし、情報源を明示

画像解析・生成: 視覚的情報の理解と創造が可能

長文処理（200Kトークン）: 長大な文書や複数文書を一括処理

参照: Anthropic公式料金プラン 参照: Claude 4の新機能詳細解説
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https://www.anthropic.com/
https://note.com/nahouemura/n/n389ec02c1a45
https://docs.anthropic.com/ja/docs/agents-and-tools/computer-use
https://www.anthropic.com/claude-code
https://note.com/ainoarukurashi/n/n588024919f8f
https://www.anthropic.com/pricing
https://weel.co.jp/media/tech/claude-sonnet-4/


GenSpark（GenSpark）

次世代型AI検索エンジン

複数のAIエージェントが協力して情報収集・整理するリサーチ特化型サービス

主要機能

AIエージェント協力 独自技術 Sparkpage生成 独自技術

情報統合・整理 リサーチ特化機能

複数のAIエージェントが協力して情報収集・分析を行い、より包括的な回

答を生成します。各エージェントが異なる視点から情報を収集すること

で、多角的な分析が可能に。

参照: GenSpark公式解説 - AIエージェント機能

検索結果をリアルタイムでカスタムページとして自動生成。情報を構造

化し、視覚的に整理された形で提示するため、複雑なトピックも理解し

やすくなります。

参照: Sparkpage詳細 - リアルタイム生成機能

複数ソースからの情報を集約し、重複を排除して整理。商業的バイアスを

排除した客観的な情報提供により、信頼性の高いリサーチが可能です。

参照: GenSpark概要 - バイアスのない客観的情報提供

特化検索機能（旅行、製品比較など）やAIコパイロット機能を提供。従来

の検索エンジンでは複数ページを閲覧する必要がある情報も一か所にまと

めて表示します。

参照: GenSpark使い方ガイド - 特化機能解説

料金プラン

無料版 基本機能利用可能

Plus: $24.99/月 高度な検索・無制限Sparkpage

Pro: 月払い$249.99、年払い$199.99/月

最適な利用シーン

市場調査・競合分析

学術研究・論文調査

製品比較・購入判断支援

トレンド分析・情報整理
参照: GenSpark公式 - 料金プラン詳細

参照: GenSpark活用事例 - 業種別活用方法
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https://www.genspark.ai/spark/genspark-%E9%9D%A9%E6%96%B0%E7%9A%84%E3%81%AAai%E6%A4%9C%E7%B4%A2%E3%82%A8%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%83%B3%E3%81%AE%E7%B7%8F%E5%90%88%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%89/ac408cbf-dc5e-4a0a-8855-780d1c5eb251
https://www.genspark.ai/spark/sparkpage%E3%81%AE%E8%A9%B3%E7%B4%B0%E3%81%A8%E6%A9%9F%E8%83%BD/6f8a5ff1-3b7f-4ad0-8775-c3a1fd941923
https://www.genspark.ai/spark/genspark%E3%81%AE%E6%A6%82%E8%A6%81%E3%81%A8%E7%89%B9%E5%BE%B4/11fe0906-021f-459f-9ee3-2ec81024e52f
https://www.genspark.ai/spark/genspark%E3%81%AE%E4%BD%BF%E3%81%84%E6%96%B9%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%89/87a71b7d-f394-4124-a212-0231cd006e0a
https://www.genspark.ai/spark/%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%83%91%E3%83%BC%E3%82%AF%E6%96%99%E9%87%91%E3%83%97%E3%83%A9%E3%83%B3/0b62a036-ec86-4ef1-a1d4-701ab055fe14
https://mieru-ca.com/blog/use-ai-genspark/


Sider

ブラウザのサイドバーとして動作する多機能AIアシスタント

主要機能

複数AIモデル統合 主要特徴 ブラウザサイドバー 主要特徴

ウェブページ/PDF/YouTube要約 画像生成・編集機能「Painter」

ChatGPT、Claude、Geminiなど複数のAIモデルを1つのインターフェースで

利用可能。各AIの強みを使い分けられる統合環境を提供

参照: Sider公式サイト

ブラウジング中に常にアクセス可能なサイドバーとして動作し、ウェブペー

ジから離れることなく即座にAI機能を利用可能

参照: Chrome Web Store

閲覧中のウェブページやPDFを瞬時に要約。YouTube動画の自動書き起こし

と内容要約機能も搭載

参照: 機能解説記事

AIによる画像生成と編集機能を統合。テキスト指示から新規画像生成や既存

画像の修正・編集が可能

参照: Painter機能公式ガイド

独自機能

即座のブラウザ統合：ブラウジング中断なしでAI機能にアクセス

YouTube動画要約：動画内容を理解する時間を短縮

多言語翻訳：ウェブコンテンツをリアルタイムで翻訳

文法チェック：文章作成時に即座に文法修正提案

料金プラン

Basic $10/月

Pro $20/月

Unlimited $40/月

参照: AIツールギャラリー - Sider AI詳細解説

基本機能・3,600クレジット/月

拡張機能・12,000クレジット/月

すべての機能・制限なし

参照: Sider公式料金ページ

ウェブブラウジング中にSiderが常に利用可能

ウェブページコンテンツ

Sider AI

このページの

要約をしてく

ださい

このページ

は、Siderと

いうブラウ

ザ拡張AIツ
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https://sider.ai/ja
https://chromewebstore.google.com/detail/sider-chatgpt-%E3%82%B5%E3%82%A4%E3%83%89%E3%83%90%E3%83%BC-+-gpt/difoiogjjojoaoomphldepapgpbgkhkb?hl=ja
https://seleck.cc/sider
https://sider.ai/ja/help-center/feature-guides/sider-painter
https://ai-gallery.jp/tools/sider-ai/
https://sider.ai/ja/pricing


Perplexity

リアルタイムの情報検索と出典の明示に特化したAI検索エンジン。最新のインターネット情報を即座に検索し、高い信頼性を提供します。

 Pro: $20/月  無料版あり参照: Perplexity公式料金ページ

主要機能

リアルタイム情報検索 出典の明示

Perplexity Pages Focus機能

最新のインターネット情報にアクセスし、質問に対するリアルタイムの回答を提

供。常に最新情報を入手可能です。

参照: SoftBank記事 - リアルタイム検索機能

すべての回答に情報源が明確に記載され、信頼性の高い情報を提供。情報の検証

が容易になります。

参照: 情報源明示機能の解説

複数のトピックや質問をまとめたカスタムページを作成。情報を整理し、共有

することができます。

参照: Perplexity公式FAQ - Pages機能

特定のウェブサイトに絞った検索が可能。信頼できるドメインからのみ情報を

取得できます。

参照: AI導入記事 - Focus機能の詳細

研究・ファクトチェックでの活用

学術研究 ファクトチェック

最新情報収集 対話型リサーチ

最新の論文や研究動向を追跡し、確かな引用元を含めた情報収集 情報の真偽を複数ソースから検証し、信頼性の高い結論を導出

ニュース、イベント、トレンドなど最新の動向をリアルタイムで把握 フォローアップ質問を通じて情報を掘り下げる自然な対話形式の調査

参照: 研究向け記事 - Perplexityの文献検索活用法
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https://www.perplexity.ai/enterprise/pricing
https://www.softbank.jp/sbnews/entry/20241113_01
https://ikoanlife.com/review-perplexity/
https://www.perplexity.ai/ja/hub/faq/what-is-perplexity-pages
https://www.ai-dounyu.com/articles/what-perplexity-ai-is
https://lab.nounai-librarian.com/perplexity/


Notion AI
Notionワークスペースに統合されたAIアシスタント

主要機能

GPT-4ベース自然言語処理技術 データベース自動生成

AI Q&A・自動化機能 テンプレート機能

GPT-4をベースにした自然言語処理技術を採用。高度な文章作成、要約、翻訳機
能を提供し、ユーザーのワークフローを効率化します。

参照: Notion AIの使い方ガイド

ノーコードでデータベース作成が可能。テキスト指示から最適なデータ構造を分

析し、プロパティ設定や関係性を自動構築します。

参照: Notion公式 - データベース用のNotion AI

ワークスペース内のコンテンツに対する質問応答や、タスク自動化機能を提供。

Slack、Google Drive、Salesforceなどの外部ツールとも連携可能です。

参照: Notion 2.41 - AIの新機能

業務効率化のための様々なテンプレートを自動生成。会議録、戦略計画、タスク

リストなど、目的に応じた最適なフォーマットを提案します。

参照: Notion AI完全ガイド

ビジネス活用シナリオ

チーム協働強化 プロジェクト管理効率化

共有ワークスペースでの情報整理とナレッジベース構築•

会議のサマリーと行動項目の自動抽出・整理•

チームFAQやオンボーディング資料の自動生成•

複数の意見やアイディアを統合した提案書作成•

プロジェクト計画から進捗管理まで一元化•

タスクの優先順位付けと最適なリソース配分提案•

ステータスレポートの自動生成とリスク分析•

データベース間の関連付けによる多角的な進捗可視化•

料金プラン: $10/月（年払い$8/月）
無料トライアル Notionユーザー向け無料版では月20回まで利用可能。有料プランでは無制限のAI機能と高度なデータベース自動化機能が利用できます。

参照: Notion公式料金ページ
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https://kipwise.com/ja/blog/how-to-use-notion-ai
https://www.notion.com/ja/help/autofill
https://www.notion.com/ja/releases/2024-06-18
https://temp.co.jp/blog/2025-05-04-notion-ai
https://www.notion.com/pricing


料金プラン比較＆用途別おすすめ早見表

料金プラン一覧

AI名 無料版 基本有料プラン 上位プラン 主な特徴

ChatGPT ○ Plus: $20/月 Pro: $200/月 GPT-4o、マルチモーダル、プラグイン

Gemini ○ Advanced: ¥2,900/月 Business: ¥3,400/月
Google連携、メモリー機能、1Mトーク

ン

NotebookLM ○ Plus: $20/月〜 Enterprise: 要相談 音声生成、文書特化、Gemini2.0

Claude ○ Pro: $20/月 Team: $30/人 安全性重視、200Kトークン

GenSpark ○ Plus: $24.99/月 高度機能は企業向け要相談 Sparkpage生成、情報集約

Sider ○

Basic: $10/月

Pro: $20/月 Unlimited: $40/月 複数AIモデル、ブラウザ統合

Perplexity ○ Pro: $20/月 API: 従量課金 リアルタイム検索、出典明示

Notion AI
○

20回制限
AI: $10/月 年払い: $8/月 DB自動作成、テンプレート

用途別最適AI選択ガイド

汎用対話・クリエイティブ

ChatGPT

Google環境業務効率化

Gemini

学術研究・文献分析

NotebookLM

ビジネス文書・安全重視

Claude

包括的リサーチ・情報統合

GenSpark

マルチAI・ブラウジング支援

Sider

最新情報・ファクトチェック

Perplexity

プロジェクト管理・協働

Notion AI

GPT-4oによる自然で創造的な文章生成、プラグイ
ンによる拡張、マルチモーダル対応

Gmail、Docs、Sheetsとの連携で週平均105分の業
務時間削減を実現

アップロード資料に基づく回答生成でハルシネーシ
ョン防止、音声要約機能

Constitutional AIによる安全性確保、200Kトークン
の長文処理能力

複数ソースからの情報集約とSparkpageによる視覚
的整理

複数AIモデルの統合利用とブラウザサイドバーでの
即時アクセス

リアルタイムウェブ検索と出典明示機能による高い
信頼性

DB自動生成とNotionとの統合によるタスク・顧客
管理の一元化
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https://openai.com/index/chatgpt-plus/
https://openai.com/index/introducing-chatgpt-pro/
https://blog.google/products/gemini/bard-gemini-advanced-app/
https://blog.google/feed/notebooklm-google-one/
https://www.anthropic.com/pricing
https://www.anthropic.com/news/team-plan-and-ios
https://findmyaitool.io/tool/genspark/
https://sider.ai/pricing
https://www.perplexity.ai/enterprise/pricing
https://www.notion.com/pricing

